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LAURA PISANU

laura.pisanu@aslnuoro.it;
laura.pisanu@ordinepsicologiveneto.it

Luogo e data di nascita: Nuoro, 01/04/1982

Dirigente Psicologa
e Ambulatorio di psicologia/psicoterapia;
e Consulenze psicologiche presso Ospedale San Francesco;
e Promozione del benessere psicologico dell'individuo, del gruppo e della
comunita.
Asl n. 3, Via Demurtas n. 1, Nuoro
Servizio di Psicologia Aziendale

Psicologa a tempo indeterminato cat. D1
¢ Lavoro in équipe multidisciplinare in particolare con assistenti sociali,
educatori, operatori sociali, psicologi, neuropsichiatri, insegnanti per creare
reti di supporto ai minori e famiglie;
e Progettazione e attivazione di interventi psicosociali per prevenire la
dispersione scolastica, la poverta educativa e l'inclusione sociale;
¢ Redazione di relazioni tecniche al Tribunale per i Minorenni o Tribunale
Ordinario.
Comune di Civitavecchia, Piazzale Guglielmotti n. 7, Civitavecchia
Servizi Sociali, via A. da Sangallo 11, Civitavecchia

Psicologa a tempo determinato cat. D3
e Collaborazione con I'equipe multidisciplinare;
Colloqui di supporto ai caregiver;
Predisposizione dei PAI e monitoraggio del benessere;
Interventi con anziani e famiglie;
Docente per corsi di formazione per operatori (Antica Scuola dei Battuti,
Fondazione Venezia, Ire Venezia);
o Predisposizione e implementazione di progetti per anziani e monitoraggio del
clima di gruppo (Centro Diurno “Contarini”, Mestre).
Ire Venezia, San Marco 4301 — 30124 Venezia
Centro Servizi Anziani San Lorenzo, Sestriere Castello 5071
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06/10/2015 - 24/06/2016 2016 Assistente alla comunicazione
¢ Promozione dell'integrazione sociale e didattica dei disabili sensoriali;
¢ Supporto nell'acquisizione del metodo di studio, mobilita e orientamento nello
spazio;
e Coordinamento e collaborazione tra scuola, famiglia e servizi Socio-Sanitari.

Societa Socioculturale Cooperativa Sociale
Sede di Verona: Via Ca di Cozzi, 10, Verona.

Da aprile 2011 a luglio 2014 Coordinatrice dei Laboratori per la memoria

e Lavoro in rete con i volontari e i caregiver;

e Promozione del lavoro con I'equipe multidisciplinare (musicoterapisti,
psicomotricisti, arte terapisti);

e Attivita di gruppo volte a favorire la condivisione in un clima supportivo;

o Attivita socio-ricreative volte al recupero dei ricordi e al mantenimento delle
abilita residue;

e Formazione continua alla relazione d’aiuto attraverso sostegno e formazione
dei famigliari e volontari;

e Facilitatore nei gruppi di Auto-aiuto;

e Servizio Domiciliare Progetto Regionale “Emergenza Alzheimer a domicilio: un
aiuto concreto”;

e Docente per i corsi di formazione per caregivers;

e Tutor di studenti in psicologia;

¢ Responsabile dell'equipe degli Alzheimer caffe a Castelletto di Brenzone
durante il periodo estivo presso il Garda Family House- Piccole Suore della
Sacra Famiglia.

Associazione Alzheimer Verona Onlus, Piazza Santo Spirito n. 13, Verona.

» oo » o«

Sedi di lavoro presso i Centri: “San Zen”, “Tommasoli”, “Parona”.

Dal 2008 al 2009 Tirocinante psicologa post-laurea finalizzato allo svolgimento del’Esame di Stato
Dal 2010 al 2013 Tirocinante psicologa finalizzato all'acquisizione del titolo di Psicoterapeuta
e Attivita di osservazione delle terapie familiari dallo specchio unidirezionale;
e Attivita di collaborazione con I'equipe di supervisione per apprendere le
modalita terapeutiche tipiche dell’approccio sistemico — relazionale;
o Attivita di osservazione delle terapie individuali.
Azienda ULSS 16 Padova, Via Dei Colli n. 4 - Ospedale dei Colli - Padova
Dipartimento per le dipendenze, Servizio di Terapia Familiare e Inclusione Sociale

Dal 04/03/2007 al 07/05/2007 Tirocinante e volontaria all'estero
e Supporto alle attivita psico-educative a minori in condizioni di estremo disagio
psicosociale;
o Attivita di ricerca.
Centro Comunitario Infanto Juvenil Acuarela dell’Associazione Papa Giovanni XXIII
presso le periferie di La Pintana e Pablo de Rokha, Santiago, Cile.
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Dal 09/2004 al 11/2004

Istruzione e formazione

Giugno 2014

Tirocinante pre-laurea triennale
e Osservazione psicopedagogica durante le dinamiche di gruppo;
e Supporto alle educatrici durante I'accoglienza e il ricongiungimento;
o Supporto alle attivita ludiche e laboratoriali;
e Attivita di ricerca.
Cooperativa sociale “Piccolo Principe”, Via Barzino n. 1, Empoli (Fi)

Specializzazione quadriennale in Psicologia Clinica e Psicoterapia
Scuola Superiore in Psicologia Clinica ad orientamento Analitico Transazionale
|.F.R.E.P. sede Venezia-Mestre

Febbraio 2013

Settembre 2009

Luglio 2009

Ottobre 2007

Luglio 2005

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altre lingue
Autovalutazione
Livello europeo (¥)

Francese
Inglese
Spagnolo
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Counselor professionista
Scuola Superiore in Psicologia Clinica I.F.R.E.P.

Iscrizione all’Albo A dell’Ordine degli Psicologi del Veneto, numero 7068

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo presso I'Universita degli Studi di

Padova

Laurea Specialistica in Psicologia clinico-dinamica curriculum di comunita

Universita degli Studi di Padova

Laurea Triennale in scienze e tecniche psicologiche applicate allapprendimento e alla salute

psico sociale

Universita degli Studi di Cagliari

[taliano

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale

} A1 A2 \ A1 A1 R

\ B1 B1 \ B1 B1 \ B1

A B1 A2 A2 . B

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
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Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Patente

Data
30/06/2026
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o Capacita di lavoro in equipe multidisciplinari con attitudine al lavoro di squadra
e alla mediazione;

e capacita di comunicazione assertiva;

e capacita di promuovere un sano clima organizzativo orientato al benessere.

e Capacita di pianificare e monitorare interventi clinici;
o capacita di coordinamento di gruppi.

e Conduzione del colloquio clinico psicologico;

e Progettazione ed erogazione di interventi psicoterapeutici;

e Somministrazione e interpretazione dei seguenti test: MCMI, MMPI, ANINT,
ESPERO, MMSE;

¢ Progettazione di percorsi di riabilitazione psicosociale e interventi di
prevenzione primaria e secondaria

Utilizzo di sistemi informativi differenti
Ottima padronanza del Pacchetto Office, Internet, posta elettronica.

Categoria B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679).

Firma

Firmato

La U ra digitalmente da

Laura Pisanu
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